
CITAS (SÉNECA) 
 
· La vida es como una leyenda: no importa que sea larga sino que esté bien narrada 
· Hace falta una vida para aprender a vivir 
· Desconfiar vale menos todavía que ser engañado 
· Si deseas ser amado, ama 
· Nadie ama a su patria porque es grande sino porque es suya 
· Vive de tal manera que no hagas nada que no puedas decir a tus propios amigos  
· No nos falta valor para emprender ciertas cosas porque son difíciles, sino que son 
difíciles porque nos falta valor para emprenderlas 
· Todo el mundo aspira a la vida dichosa, pero nadie sabe en qué consiste 
· Prefiero molestar con la verdad que complacer con adulaciones 
· Noble se puede llamar al que por su naturaleza es inclinado a la virtud 
· El galardón de las grandes obras es haberlas hecho, no hay otro premio digno 
· La verdadera medida de la riqueza es no estar ni demasiado cerca ni demasiado lejos 
de la pobreza.  
· Si lo que haces es honesto, todos lo saben; pero si lo que haces es malo, ¿qué importa 
que los otros no lo sepan, si lo sabes tú?  
· Si quitáramos la ambición y la vanidad, ¿dónde quedarían los héroes y los patriotas?  
· Como el suelo, por más rico que sea, no puede dar fruto si no se cultiva. La mente sin 
cultivo tampoco puede producir 
· Aquel que decide un caso sin escuchar la declaración de otro, aunque la decisión sea 
justa, no puede considerarse  justo 


